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                              江東区立第二砂町中学校 

栄養士 才野 加奈子 

 

                                               

ご入学・ご進級おめでとうございます 

新年度が始まりました！新入生の皆さんも在校生の皆さんも、これから始まる新しい生活

に、期待で胸をふくらませているのではないでしょうか。 

学校給食は、成長期のみなさんの心と体の健康や発達を支えるために、旬の食材をたく

さん取り入れ、栄養バランスを考えて作られています。生徒のみなさんが元気いっぱいに学

校生活を送れるよう、心を込めて作ってまいります。１年間、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

御成門中学校の給食室は６階にあります。栄養士１人と調理員（株式会社メフォ

ス）６人で協力して、安全でおいしい給食作りに努めてまいります。廊下ですれ違

ったら、ぜひ声をかけてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


